
Opprimé par la cyberintimidation

Danny avait la vie dure à l'école depuis des années. Pourtant, il faisait tout pour éviter ses 
oppresseurs. II n'en disait rien à ses parents ni à ses profs de peur de passer pour une mauviette. 
Après tout. se disait-il, un gars de 10e année (secondaire 3) devrait être capable de se débrouiller 
tout seul. Mais le harcèlement dans la cour d'école, la dérision, les railleries et la violence physique 
n'étaient que la pointe de l'iceberg. Le calvaire de Danny a culminé le jour où il a découvert qu'il 
était la vedette d'un site diffamatoire sur Internet. 
Le site était en ligne depuis plusieurs mois quand Danny en a appris l'existence par un camarade 
de classe. La photo de Danny figurait en page d'accueil suivie de propos dégradants. (( Voici la 
tapette de la bibliothèque », lisait-on. Pire encore : (( Ce gars est un débauché [...] il a un faible 
pour les petits garçons ». 
La cyberintimidation prend le relais du harcèlement dans la cour d'école. Ceux qui la pratiquent 
utilisent des moyens technologiques (courriel, téléphone cellulaire, messagerie textuelle, 
messagerie instantanée, sites Web blogues, etc.) pour tourmenter leurs victimes. 
À son grand désespoir, Danny recevait en plus des courriels menaçants sur son compte 
personnel. La technologie permettait à ses oppresseurs de le poursuivre jusque dans sa chambre 
à coucher. Le seul refuge qu'il lui restait ne lui offrait plus aucune protection. II se sentait pris au 
piège. La seule pensée que tous les élèves de son école fréquentaient le site qu'on lui dédiait lui 
causait une douleur telle qu'il a supplié ses parents de le changer d'école. 
La cyberintimidation est à bien des égards plus pernicieuse que la violence scolaire. Les victimes 
risquent moins d'en subir des séquelles physiques. mais elles se retrouvent totalement démunies 
face à la situation. Incapables d'identifier leurs oppresseurs, elles peuvent difficilement se 
défendre. Elles se laissent alors gagner par l'anxiété, la confusion et la peur, ne sachant pas d'ou 
viendra la prochaine salve. 
Quand Danny s'est finalement confie à ses parents, ils ont commencé par appeler la police. Mais 
les forces de l'ordre ne peuvent pas toujours agir dans les cas de cyberintimidation. Danny avait 
pourtant reçu des menaces à l'endroit d'autres membres de sa famille et des insultes à caractère 
diffamatoire. Ses parents se sont alors tournés vers I'hébergeur du site. Ils l'ont supplié à maintes 
reprises de fermer le site, mais en vain. Ce n'est qu'à force de le menacer de poursuites qu'ils ont 
finalement obtenu gain de cause, au bout d'un an. Mais Danny n'était pas tranquille pour autant. 
Trouver l'origine d'une lettre ou d'une photo ne règle pas le problème. Tout ce qui se retrouve sur 
lnternet peut être reproduit ou rediffusé à l'infini. 
La cyberintimidation peut prendre une tournure imprévisible. Prends le temps de discuter avec tes 
parents des activités en ligne et de ce qui se passe à I'école. Fais-toi beaucoup d'amis afin d'avoir 
du soutien et de te mettre à l'abri de l'isolement. La cyberintimidation peut très facilement résulter 
d'une véritable animosité. Aborde la question sans détour avec tes parents et dis-leur que tu les 
avertir+ tu es victime de cyberintimidation ou de toute autre forme de harcèlement en ligne


